
 
 
 

R e g u l a m i n 
2 Truskawkowego Rajdu Rowerowego w Gminie Puławy 

 
I. Cel imprezy: 
✔ popularyzacja turystyki rowerowej jako formy aktywnego wypoczynku i rekreacji, 
✔ promocja zagłębia truskawkowego Gminy Puławy jako regionu o wysokich walorach przyrodniczych 
i turystyczno-krajoznawczych, 
✔ upowszechnienie wiedzy o szlakach i trasach rowerowych na terenie Gminy Puławy, 
✔ edukacja regionalna wśród mieszkańców Gminy. 
 
II. Organizator: 
Gmina Puławy z siedzibą w Puławach, przy ul. Dęblińskiej 4 
Referat Promocji, Informacji i Współpracy z Organizacjami Pozarządowymi. 
Koordynatorzy rajdu: Kamil Lewandowski – Kierownik Referatu, tel. 512 320 945, 
Robert Małkus, tel. 607 379 007 
 
III. Termin i trasa rajdu: 
Termin: 14 czerwca 2013 r. (piątek) 
 
Miejsce startu:  
 
1) Dla uczestników rozpoczynających rajd w Górze Puławskiej: 
 - boisko szkolne przy Publicznym Gimnazjum i Szkole Podstawowej im. 2 Dywizji 1 Armii Wojska 
Polskiego w Górze Puławskiej, ul. Ogrodowa 18. 
Zbiórka uczestników do godz. 13:45. 
 
2) Dla uczestników rozpoczynających rajd w Puławach: 
- plac przed Urzędem Miasta Puławy, ul. Lubelska 5. 
Zbiórka uczestników do godz. 13:15. 
 
Przebieg rajdu: według załącznika nr 1. 
 
IV. Warunki uczestnictwa: 
1. Udział w 2 Truskawkowym Rajdzie Rowerowym w Gminie Puławy jest otwarty i bezpłatny. 
Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest wypełnienie i dostarczenie Organizatorowi wypełnionej karty 
zgłoszeniowej. Kartę zgłoszenia można pobrać w siedzibie Organizatora oraz na stronie internetowej 
www.gminapulawy.pl. Zgłoszenia przyjmowane będą do dnia 10 czerwca 2013 r. 
2. Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć w rajdzie pod opieką osoby dorosłej, biorącej na siebie 
całkowitą odpowiedzialność za ich bezpieczeństwo lub za pisemną zgodą rodzica lub opiekuna 
prawnego. Osoba dorosła, która zadeklarowała opiekę nad niepełnoletnim uczestnikiem musi wziąć 
udział w rajdzie. 
3. Uczestnicy zobowiązani są do posiadania dokumentu tożsamości oraz karty rowerowej lub innego 
dokumentu, który jest gwarancją posiadania niezbędnej wiedzy i umiejętności poruszania się po 
drogach. 
4. Każdy uczestnik rajdu musi posiadać sprawny technicznie rower, wyposażony zgodnie                            
z obowiązującymi przepisami tj. z przodu jedno światło pozycyjne barwy białej lub żółtej selektywnej, 
z tyłu w jedno światło odblaskowe barwy czerwonej o kształcie innym niż trójkąt oraz jedno światło 
pozycyjne barwy czerwonej, które może być migające, co najmniej w jeden skutecznie działający 
hamulec, w dzwonek lub inny sygnał ostrzegawczy o nieprzeraźliwym dźwięku. Organizator zaleca 



zabranie dodatkowego ekwipunku niezbędnego na trasie rajdu (komplet kluczy, pompkę, zapasową 
dętkę, linkę do zapięcia roweru itp.). 
5. Uczestnicy powinni posiadać ubiór dostosowany do warunków atmosferycznych panujących                 
w dniu rajdu. Organizator zaleca używanie kasku oraz okularów chroniących oczy przed światłem, 
wiatrem i kurzem. 
6. Uczestnicy powinni wedle indywidualnych potrzeb zabrać na trasę rajdu napoje chłodzące                     
i wysokokaloryczną żywność (batony energetyczne itp.). 
 
V. Zasady rajdu: 
1. Uczestnicy zobowiązani są do zapoznania się z treścią Regulaminu oraz jego stosowania. Na trasie 
rajdu uczestnicy zobowiązani są do bezwzględnego przestrzegania decyzji i poleceń koordynatorów. 
2. Bezwzględnie zabrania się startu w rajdzie osobom pod wpływem alkoholu lub środków 
odurzających a także spożywania ich podczas rajdu. Nie stosowanie się do niniejszego zakazu 
skutkować będzie natychmiastowym i nieodwołanym wykluczeniem z rajdu. 
3. Uczestnicy rajdu zobowiązani są do bezwzględnego przestrzegania przepisów ruchu drogowego 
oraz poruszania się prawą stroną drogi. 
4. Udział w rajdzie odbywać się będzie przy nieograniczonym ruchu drogowym. 
5. W trakcie jazdy uczestnicy powinni dostosować prędkość do swoich umiejętności oraz sytuacji na 
drodze a przy zjazdach przestrzegać zakazu wyprzedzania. W trakcie jazdy nie należy wypuszczać 
kierownicy z rąk i zdejmować stóp z pedałów. 
6. Każdy manewr na drodze musi być przeprowadzony z upewnieniem się o możliwości bezpiecznego 
jego wykonania oraz odpowiednio wcześniej zasygnalizowany. 
7. W trakcie postoju nie wolno tarasować drogi. 
8. Jadąc rzędem należy zachować bezpieczną odległość pomiędzy pojazdami. Odstęp ten należy 
zwiększyć szczególnie podczas zjadów. 
9. Uczestnicy będą poruszać się po trasie rajdu zorganizowani w maksymalnie 15 osobowych 
kolumnach. Do każdej kolumny przypisana zostanie jedna osoba ze służby porządkowej. Podczas 
jazdy należy zachować min. 200 m odstępu pomiędzy poszczególnymi kolumnami. 
 
VI. Postanowienia końcowe: 
1. Każdy uczestnik bierze udział w rajdzie na własną odpowiedzialność a niepełnoletni na 
odpowiedzialność rodziców lub opiekunów prawnych oraz opiekunów podczas trwania rajdu. 
2. Organizator nie ponosi materialnej odpowiedzialności za za rzeczy zgubione, szkody osobowe, 
rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w takcie lub po zakończeniu rajdu. 
3. Uczestnicy ponoszą pełną odpowiedzialność za przestrzeganie zasad bezpieczeństwa podczas 
pokonywania trasy oraz ewentualne kolizje i wypadki przez nich spowodowane w których brali oni 
udział. 
4. Za skutki naruszenia przepisów ruchu drogowego i innych przepisów prawa uczestnik odpowiada 
osobiście. 
5. Uczestnik rajdu wypełniając i podpisując Kartę Zgłoszeniową oświadcza, że zapoznał się i akceptuje 
warunki niniejszego Regulaminu. 
6. Wszelkie spory wynikające ze stosowania niniejszego regulaminu rozstrzygać będą koordynatorzy 
rajdu. 
7. Osoba nie stosująca się do postanowień regulaminu oraz jawnie naruszająca przepisy ruchu 
drogowego, zasady bezpieczeństwa oraz dobre obyczaje, może zostać przez koordynatora rajdu lub 
przewodnika grupy wykluczona z dalszego uczestnictwa w rajdzie. 
8. Rajd w przypadku trudnych warunków atmosferycznych może zostać przełożony. 
9. Uczestnik rajdu składając Kartę Zgłoszeniową oświadcza, że wyraża zgodę na przetwarzanie swoich 
danych osobowych dla potrzeb organizacji rajdu oraz działań informacyjnych i promocyjnych 
prowadzonych przez Organizatora. 



10. Uczestnik rajdu składając Kartę Zgłoszeniową oświadcza, że wyraża nieodpłatną zgodę na 
utrwalanie podczas rajdu swojego wizerunku i wykorzystywania go dla potrzeb działań 
informacyjnych i promocyjnych prowadzonych przez Organizatora. 
11. Organizator ubezpiecza uczestników rajdu w zakresie NW. 
12. We wszelkich sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie znajdują zastosowanie 
przepisy ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 1997 r. Nr 98, poz. 602 z 
późn. zm.) oraz aktach wykonawczych do w/w ustawy. 


