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Rozdziat | — wstep.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2022 rok, zwany dalej Programem, okresla gminng strategie w zakresie profilaktyki,
ale takze minimalizowania szkéd wynikajgcych z naduzywania alkoholu i narkotykéw. Program stanowi
kontynuacje dziatan realizowanych przez gmine we wczesniejszych latach oraz rekomendacjami
okreslonymi w Diagnozie Problemoéw Spotecznych, ktére na zlecenie Wéjta Gminy Putawy, zostata
przeprowadzona przez Instytut Rozwoju i Edukacji ,,Progres” z Rzeszowa w grudniu 2018 roku.

Realizacje zadan z zakresu zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372, 1834), natomiast zadania wtasne w wyzej
wymienionym temacie wynikajg bezposrednio z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 paZzdziernika 1982 r.,
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r, poz. 1119) oraz art. 10
ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r., o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).

Program okresla lokalng, gminng strategie w zakresie:

1) profilaktyki zachowan ryzykownych wsréd dzieci i mtodziezy szkolnej oraz minimalizacji szkéd
zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych z uzywania alkoholu, papieroséw, narkotykéw, dopalaczy
oraz innych substancji uzalezniajgcych;

2) praktycznej realizacji zadan wtfasnych gminy i priorytetéw, ktére wynikajg z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, a takze ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii na rok 2022 rok koresponduje ze strategig rozwigzywania probleméw spotecznych

w gminie. Polityka gminy ukierunkowana jest na tworzenie zintegrowanego systemu profilaktyki

spotecznej. Obecnos¢ zagrozenia alkoholizmem i narkomanig, a takze innymi, destrukcyjnymi

zachowaniami ryzykownymi, w szczegdlnosci dla mtodziezy szkolnej, stwarza potrzebe wdrozenia

systemu profilaktyki i rozwigzan wyzej wymienionych probleméw, poprzez m.in.:

1) podejmowanie oraz pdzniejsze wspieranie systematycznych dziatan profilaktycznych wsrdd dzieci
i mtodziezy szkolnej, takich jak: informacja, edukacja, promocja zdrowego stylu zycia;

2) wspieranie i zabezpieczenie specjalistycznej pomocy osobom zagrozonym uzaleznieniem,
a takze osobom uzaleznionym i ich rodzinom, ochrone przed przemocg domows,
a w szczegdlnosci zapewnienie profesjonalnych form pomocy dzieciom z rodzin dotknietych
problemem alkoholowym;

3) wspieranie dziatan terapeutycznych, rehabilitacyjnych i reintegracyjnych realizowanych na rzecz
0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych;

4) ograniczenie dostepu do Srodkéw psychoaktywnych;

5) wspieranie sektora pozarzadowego i wolontariatu, aktywnych instytucji, szkét i srodowisk
lokalnych, a takze wspoétprace z nimi w przedmiotowym obszarze.

Dziatania zawarte w Programie finansowane sg ze $rodkéw witasnych gminy, pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Koordynacja dziatan ujetych w Programie
prowadzona jest przez Urzad Gminy Putawy — Referat Spoteczno-Administracyjny Samodzielne
stanowisko ds. promocji, kultury, sportu oraz wspoétpracy z organizacjami pozarzagdowymi.



Rozdziat Il — uzywanie srodkow psychoaktywnych/zachowania
ryzykowne.

Najwazniejsze zrédfa informacji o zachowaniach ryzykownych wsrdd dzieci i mtodziezy, sg wyniki
badann ogdlnopolskich, realizowanych m.in. na zlecenie Panistwowej Agencji Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych, Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz Krajowego Centrum
ds. AIDS. Podstawg do okreslenia kierunkéw dziatan w Programie sg rowniez tematyczne opracowania,
ktdére sporzadzane sie przez wyzej wymienione agencje i umieszczane na ich stronach. Istotng role
stanowig takze dane obrazujgce sytuacje w gminie, ktdére zostajg pozyskane od lokalnych podmiotéw
dziatajacych na rzecz ograniczenia problemu uzaleznien i przemocy w rodzinie. Sg to m. in. Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej, Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia od Alkoholu, Gminny
Zespot Interdyscyplinarny czy Policja. Dane te czerpane sg réwniez w oparciu o wczes$niejsze
sprawozdania merytoryczne z realizacji zadan wspieranych przez Gmine.

Po analizie raportdw z ostatnio realizowanych, ogdlnopolskich badan, wynika, ze:

1) najczesciej uzywang substancjg psychoaktywng przez polskg mtodziez jest alkohol,
a najpopularniejszym napojem alkoholowym jest piwo;

2) znaczna grupa nastolatkdw po raz pierwszy siegneta po alkohol w wieku od 11 do 13 lat, przy czym
w najmtodszej grupie 11-latkéw byto to 25% chtopcéw oraz 14% dziewczat;

3) tylko od 5 do 8 % 17—-latkow nie prébowato alkoholu;

4) czeste picie alkoholu, w tym gtéwnie piwa, deklarowato ok. 50% mtodziezy w przedziale wiekowym
15-16 lat i az ponad 80 % 17-18 latkow;

5) 12% nastolatkéw w wieku 15-16 lat i ok. 20% 17-18 latkéw deklarowato czeste upijanie sig;

6) nikotyna, jest drugg po alkoholu, substancjg psychoaktywng, po ktdrg siega mtodziez szkolna;

7) ponad potowa 15-16 latkow przyznata, ze przynajmniej raz w zyciu wypalito papierosa;

8) pierwsze siegniecie po papierosa rozpoczyna sie stosunkowo wczesnie, poniewaz przed

skonczeniem 13 roku zycia;

9) ok. 10 % 15 latkéw deklaruje codzienne palenie nikotyny, a regularne (co najmniej raz w tygodniu
lub czestsze) ok. 15%;

10) trzecim, pod wzgledem czestotliwosci uzywania przez mitodziez, rodzajem substancji
psychoaktywnych sg przetwory konopii — haszysz lub marihuana. Szacuje sie, ze ok. 25% mtodziezy
w wieku 15-16 lat i ok. 43% mtodziezy w wieku 17-18 lat prébowato przynajmniej raz w zyciu tych
substancji, a okoto 10-15% uzywa tych narkotykéw stosunkowo czesto (przynajmniej raz
w miesigcu);

11) miodziez siega rowniez po leki psychotropowe, np. uspakajajgce lub nasenne, bez zalecenia
lekarza. Dotyczy to ok. 17 % mtodziezy w wieku 16-16 lat i ok. 18% 17-18 latkéw, przy czym
zauwazamy, ze wskazniki zazywania tych lekdw sg prawie dwukrotnie wyzsze wsrdd dziewczat;

12) coraz wiekszym problemem jest uzywanie, przez mtodziez szkolng, ogdlnodostepnych srodkéw
przeciwbdlowych w celu odurzania sie, takie zachowania deklarowato ok. 7% 15-16 latkow;

13) ok. 10-12% osdb w wieku 17-18 lat przyznato, ze co najmniej raz w zyciu siegneto po dopalacze,
a ok. 3-4% mtodziezy w tym wieku zadeklarowato czeste uzywanie dopalaczy;

Dopalacze (zwane dalej NSP) sg szczegdlne niebezpieczne dla zdrowia i zycia uzytkownikéw, mimo, ze
zdaniem specjalistéw nie ma racjonalnych powodéw, aby traktowac je jako wyjgtkowe zagrozenie dla
mtodziezy szkolne;.



Badania ankietowe w ramach ESPAD 2015, pokazaty, ze zachowania mtodziezy wojewddztwa

lubelskiego w omawianych obszarach nie odbiegajg w znaczacy sposéb od wyniku badan dla populacji

ogolnopolskiej. Analizujgc przedmiotowy raport, mozna wyszczegélni¢ nastepujace stwierdzenia:

1) profilaktyka powinna stawi¢ bezwzgledny priorytet w dziataniach w ramach rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii;

2) rozpowszechnianie uzywania substancji psychoaktywnych wyréwnuje sie wsréd chtopcéw
i dziewczat, co stanowi wyzwanie dla dziatalno$ci profilaktycznej;

3) jednym ze sposobdéw, o potwierdzonej skutecznosci, na ograniczenie spozycia alkoholu jest
ograniczenie sprzedazy napojow alkoholowych;

4) wskazana koncentracja dziatan kontrolnych w zakresie sprzedazy napojow alkoholowych osobom
niepetnoletnim.

Zdaniem autordw raportu warto przemysle¢ przekaz profilaktyczny, w szczegdlnosci o charakterze

edukacyjnym pod katem przystawalnosci do doswiadczen, postaw i przekonan mtodych ludzi. Nalezy

uwzgledni¢ tendencje mifodziezy do wzglednie liberalnego podejscia do przetwordw konopii czy

przekonania o mniejszym ryzyku szkédd zwigzanych z ich uzywaniem, niz w przypadku takich

narkotykow jak heroina czy kokaina.

Przedstawione wyzej dane stanowig przestanke do koniecznosci kontynuowania obranych
i realizowania nowych kierunkéw dziatan profilaktycznych w naszej gminie. Dziatania kierowane do
mtodziezy, ich rodzicéw czy wychowawcéw nalezy weryfikowac i szukaé rozwigzan, ktore beda
dostosowane do aktualnych potrzeb oraz nowych wyzwan. Niezbednym jest réwniez kontynuowanie
systematycznych kontroli w szczegdlnosci sprzedazy i podawania uzywek nieletnim.

Rozdziat Ill — cel Programu.

Istotg Programu jest przeciwdziatanie uzaleznieniom, w ktérych mechanizm powstawania zaburzenia
lub choroby jest podobny niezaleznie od substancji, ktdra wywotuje uzaleznienie. Charakter dziatan
podejmowanych w zakresie profilaktyki jest wspdlny dla kazdego rodzaju uzaleznien.

Nadrzednym celem Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw naduzywania
alkoholu oraz innych srodkéw psychoaktywnych poprzez:

1) ksztattowanie wtasciwych postaw wobec picia alkoholu, uzywania narkotykéw oraz podejmowania
innych zachowan ryzykownych, nie tylko przez dzieci i mtodziez, ale takze dorostych mieszkaricéw
gminy;

2) zwiekszanie swiadomosci spotecznej w zakresie problematyki zwigzanej z uzywaniem substancji
psychoaktywnych;

3) wspieranie dziatan edukacyjnych w zakresie szkodliwosci spozywania alkoholu i zazywania innych
Srodkow psychoaktywnych, promowanie abstynencji i postaw trzezwosciowych;

4) ograniczanie popytu i podazy srodkéw psychoaktywnych;

5) redukcje szkéd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem srodkdw psychoaktywnych
oraz przeciwdziatanie innym uzaleznieniom;

6) przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Osiggnieciu celu stuzy¢ bedzie realizacja zadan wyszczegdlnionych w Rozdziale IV oraz w zatgcznikach
nr 1i2 do niniejszego Programu.



Rozdziat IV — zadania do realizacji.

Do osiggniecia celu Programu przewiduje sie realizacje zadan wynikajacych z art. 4* ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r., o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
podejmowaniu dziatann wynikajacych z analizy strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych
w gminie.

Zadania ujete w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022:

Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej, w tym:

1)

2)

a)

b)

j)
k)

organizacja lub zakup kampanii spotecznych, ktére adresowane sg w szczegdlnosci do dzieci
i mtodziezy szkolnej oraz rodzicdw, na temat zagrozen wynikajacych z zazywania srodkéw
psychoaktywnych takich jak: alkohol, tyton, srodki odurzajace i psychoaktywne, dopalacze,
pozamedyczne stosowanie srodkéw leczniczych;

realizacje programéw profilaktycznych, w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, skierowanych do
dzieci i mtodziezy w palcéwkach o$wiatowo-wychowawczych i opiekuriczo-wychowawczych;
wspieranie réznych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez, promowanie
trzezwosci jako zdrowego stylu zycia;

ksztatcenie mtodziezowych lideréw promocji zdrowia i wspieranie edukacji réwiesniczej;
wspomaganie dziatan na rzecz doskonalenia kompetencji oséb pracujacych z dzieémi
i mtodziezg, dotyczacg wczesnego rozpoznawania zagrozenia wynikajgcego z zazywania
Srodkow psychoaktywnych i odurzajacych oraz umiejetnosci podejmowani interwencji
profilaktycznej;

wspieranie dziatan majacych na celu rozwdéj umiejetnosci wychowawczych rodzicéw
i opiekunow;

przeprowadzanie edukacji publicznej na rzecz mieszkancéw, takich jak: akcje i kampanie
profilaktyczne, wydawnictwa informacyjne i edukacyjne;

rozpowszechnianie wsréod mieszkancow informacji na temat dostepu do placowek
pomocowych i placéwek leczenia la 0séb uzaleznionych badZ zagrozonych uzaleznieniem od
Srodkow odurzajgcych i substancji psychotropowych;

wspieranie dziatan zwiekszajacych wiedze oraz kompetencje cztonkédw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz lokalnych srodowisk, ktére zaangazowane sg
w profilaktyke zachowan ryzykownych;

wspieranie dziata majgcych na celu przeciwdziataniu nietrzezwosci na drogach;
diagnozowanie i monitorowanie problemu uzaleznien w spotecznosci lokalnej;
monitorowanie efektywnosci i jakosci podejmowanych dziatan.

Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i opiekunczo — pomocowe]j na rzecz dzieci i mtodziezy
z rodzin zagrozonych/dotknietych problemem uzaleznien oraz przemocy, poprzez:

a)

b)

d)

wspomaganie realizacji programdéw na rzecz dzieci i mfodziezy z grup szczegdlnego ryzyka
w tym zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego;

edukacja oraz wspieranie dziatan profilaktycznych na rzecz dzieci ze Spektrum Ptodowych
Zaburzen Alkoholowych oraz ich opiekundéw;

zwiekszenie wiedzy i kompetencji zawodowych nauczycieli i oséb pracujgcych z dzieémi
i mtodziezg;

rozwoj dziatan socjoterapeutycznych;



3)

e) wspieranie wypoczynku dzieci i mtodziezy potgczonego realizacjg programu profilaktycznego;
f) wspomaganie dziatalnosci pomocowej, w tym Gminnego Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego oraz poradnictwa rodzinnego.

Udzielanie rodzinom z problemem uzaleznierh pomocy psychospotecznej i prawnej, ochrony przed

przemoca w rodzinie, poprzez:

a) wspieranie realizacji projektow oferujgcych specjalistyczng pomoc osobom uzaleznionym i ich
rodzinom;

b) wspomaganie dziatan pomocowych dla oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie w tym
procedury ,Niebieskie Karty”;

c) wspieranie dziatan o charakterze interwencji kryzysowej;

d) realizacje procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego;

e) utatwienie i zwiekszenie dostepnosci do zorganizowanych form pomocy specjalistycznej, takiej
jak: dostep do punktéw konsultacyjno-informacyjnych, grupy wsparcia, upowszechnianie
informacji o mozliwosci uzyskania pomocy wraz z udostepnianiem numeroéw telefonéw, pod
ktdrymi mozna otrzymac taka pomoc;

f) wspieranie realizacji programow terapeutycznych dla Dorostych Dzieci Alkoholikdw.

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych

uzaleznieniem, uzaleznionych, wspdtuzaleznionych oraz ofiar przemocy w rodzinie, poprzez:

a) wspotdziatanie z Poradnig terapii Uzaleznienia w Wspétuzaleznienia od Alkoholu w Putawach
w zakresie zwiekszania dostepnosci niezbednych oddziatywan terapeutycznych,
rehabilitacyjnych i resocjalizacyjnych;

b) wspieranie realizacji programéw postrehabilitacyjnych dla oséb uzaleznionych;

c) wspieranie dziatalnosci srodowisk wsparcia dla osob uzaleznionych oraz oséb zyjacych
z HIV/AIDS;

d) wspomaganie dziatan stuzgcych podnoszeniu kwalifikacji zawodowych oséb prowadzacych
terapie;

e) zwiekszenie dostepu do informacji o ofercie specjalistycznej pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjne;j.

Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i o0sdéb fizycznych, stuzgcych

rozwigzywaniu problemow uzaleznien oraz wspieranie zatrudnienia socjalnego, poprzez:

a) wspieranie przedsiewzie¢ przeciwdziatajgcych wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji oséb
uzaleznionych i ich rodzin;

b) wspomaganie integracji spotecznej i zawodowej oséb uzaleznionych i ich rodzin;

c) wspieranie dziatan pomocowych na rzecz bezdomnych oraz rodzin dotknietych ubdstwem,
z problemem uzaleznien;

d) wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych;

e) wspieranie dziatan o charakterze terapeutycznym, majgcych na celu umacnianie procesu
zdrowienia uzaleznionych;

f) realizowanie edukacji publicznej w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz rozpowszechnianie
informacji o ofercie pomocowej;

g) wspieranie dziatan majgcych na celu zmniejszanie zjawiska nietrzezwosci na drogach;

h) wspdtprace z organizacjami pozarzgdowymi, osobami fizycznymi, instytucjami, KosSciotem
Katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi oraz jednostkami organizacyjnymi podlegtymi
organom administracji publicznej lub przez nie nadzorowanymi, w tym instytucjami kultury
w zakresie realizacji zadan wynikajgcych z Programu.



6) Ograniczanie dostepnosci srodkéw psychoaktywnych poprzez:

a) prowadzenie kontroli przestrzegania przepisdw w ustawach: o wychowaniu w trzezwosci,
0 przeciwdziataniu narkomanii, o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych;

b) ograniczenie dostepnosci alkoholu przez takie dziatania jak: respektowanie ustalonej
w uchwale Rady Gminy Puftawy liczby punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,
przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy oraz zasad usytuowania
miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Puftawy, a takze wydawanie
zezwolen dla placdwek handlowych i gastronomicznych w ramach limitu okreslonego przez
Rade Gminy Putawy.

Rozdziat V — wskazniki realizacji zadan.

Rezultaty wdrazanych przedsiewzie¢ powinny by¢ mierzalne i weryfikowalne. W tym celu okres$lone
zostaty nastepujgce wskazniki realizacji zadan:
1) liczba realizowanych programéw profilaktycznych oraz oséb nimi objetych;

2) liczba osdb, ktére skorzystaty ze zorganizowanej pomocy specjalistycznej;

3) liczba beneficjentéw programoéw postrehabilitacyjnych;

4) liczba zorganizowanych szkolen oraz oséb w nich uczestniczacych;

5) liczba dzieci i mtodziezy objetych dziataniami profilaktycznymi w Swietlicach $srodowiskowych

i socjoterapeutycznych;

6) liczba osdéb i rodzin objetych pomocg z powodu problemu przemocy w rodzinie;

7) liczba punktéw podajgcych i sprzedajgcych alkohol objetych kontrolami i wyniki
przeprowadzonych kontroli;

8) liczba kontroli i liczba skontrolowanych kierowcéw oraz wyniki takich kontroli;

9) ewaluacja realizowanych zadan oraz programoéw.

Rozdziat VI — sposoby realizacji Programu.

Realizacja Programu koordynowana jest przez Referat Spoteczno-Administracyjny Urzedu Gminy
Putawy oraz Samodzielne stanowisko ds. promocji, kultury, sportu oraz wspétpracy z organizacjami
pozarzagdowymi. Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach srodkéw
finansowych Gminy. Program finansowany jest, zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w catosci z opfat pochodzacych za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Niewykorzystane $rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych, ktore zostaty przeznaczone na realizacje niniejszego Programu, mogg by¢
przesuniete odrebng uchwatg Rady Gminy Putawy jako Srodki niewygasajgce, na zadania planowane
do realizacji w roku nastepnym, do momentu uprawomocnienia sie nowego gminnego Programu.



Planowany preliminarz wydatkéw zwigzanych z realizacjg Programu:

Dziat 851 Rozdziat 85153 — Zwalczanie narkomanii

Lp. Nazwa zadania Planowany koszt
realizacji
I Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.
1. Wspdtpraca z Poradnig Terapii Uzaleznienia od Narkotykéw ,Monar”,
w tym udziat oséb z terenu gminy w grupach terapeutycznych oraz
warsztatach. 1 500,00 zt

2. Wspdtpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz Gminnym
Zespotem Interdyscyplinarnym.

3. Systematyczne szkolenia w zakresie rozpoznawania
i przeciwdziatania zjawisku narkomanii.

I Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychologicznej i prawnej.

1. Kontynuacja dziatann Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin przy udziale Komisji Rozwigzywania 4 500,00 zt
Problemdéw Alkoholowych.

2. Systematyczne szkolenia w zakresie rozpoznawania
i przeciwdziatania zjawisku narkomanii.

m Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej oraz szkoleniowej w

zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci

i miodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla

uczniow w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

1. Dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy,

w tym organizowanie i finansowanie szkolnych programoéw

) .. . 7 000,00 zt
profilaktycznych dotyczacych problemu narkomanii oraz udziat
w projektach wspétfinansowanych z dotacji zewnetrznych.

2. Organizowanie lub wspieranie aktywnych form wypoczynku
z elementami profilaktyki dla dzieci i mtodziezy.

3. Dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do spotecznosci
lokalnej, takie jak promowanie zdrowego stylu zycia oraz
alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

v Wspomaganie dziatalnosci instytucji oraz organizacji pozarzadowych

stuzacych do rozwigzywania probleméw narkomanii.

1. Wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe dla podmiotdéw, ktére w 50000 2
zwigzku ze swoim statutem zajmujg sie rozwigzywaniem problemédw !
narkomanii, zgodnie z ustawg o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie, dziatajgcych na terenie gminy Putawy.

Vv Pomoc spoteczna dla osdb uzaleznionych i rodzin dotknietych ubdstwem i

wykluczeniem spotecznym oraz integracja ze sSrodowiskiem lokalnym tych

oséb,, z wykorzystaniem pracy socjalnej. 150000 2t

1. Scista wspotpraca z GOPS oraz organizacjami pozarzagdowymi — dotacje !
do zadan zwigzanych z profilaktyka narkotykowg realizowanych przez
te organizacje.

SUMA: 15 000,00 zt




Dziat 851 Rozdziat 85154 — Przeciwdziatanie alkoholizmowi

Lp. Nazwa zadania Planowany koszt
realizacji
|

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

0s0b uzaleznionych od alkoholu.

1. Wspdtpraca z Poradnig terapii uzaleznienia i wspdtuzaleznienia od
alkoholu, w tym wudziat oséb z terenu gminy w grupach
terapeutycznych, warsztatach i maratonach  wspierajgcych
trzezwienie.

2. Wspdtpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Putawach, w
tym poradnictwo prawne, konsultacje i terapia rodzin, poradnictwo 28 000,00 zt
psychologiczne.

3. Kontynuacja dziatan Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin przy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych.

4. Wspodtpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Gminnym
Zespotem Interdyscyplinarnym oraz pedagogami szkolnymi.

5. Udziat rodzin z problemem alkoholowym w szkoleniach oraz
dziataniach promujgcych zdrowy styl zycia.

Il

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy

psychologicznej i prawnej oraz ochrony przed przemocg w rodzinie.

1. Dziatalno$¢  Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, w tym wynagrodzenia dla cztonkdw Komisji,
wynagrodzenia dla biegtych za wydanie pisemnej opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, materialy do pracy Komisji, szkolenia

. L . . . 50 500,00 zt
cztonkdéw Komisji, optaty sgdowe ponoszone w zwigzku z kierowaniem
whioskéw do Sadu o skierowanie na leczenie odwykowe, zapewnienie
obstugi biurowe;j.

2. Systematyczne szkolenia w zakresie rozpoznawania i przeciwdziatania
zjawisku przemocy w rodzinie.

3. Kontynuacja Grupy Wsparcia dla Ofiar Przemocy Domowej.

m Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla
dzieci i mtodziezy.

1. Dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy,
w tym organizowanie i finansowanie lub dofinansowanie szkolnych
programow profilaktycznych — autorskich i zleconych oraz udziat w
ogolnopolskich kampaniach spotecznych.

2. Dlagngza er(?IoW!ska Iokaln(?go. - ' o ) 76 000,00 zt

3. Organizowanie i finansowanie lub wspétfinansowanie obozéw i kolonii
profilaktycznych.

4. Dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do spotecznosci

lokalnej, takie jak promowanie zdrowego stylu Zycia oraz
alternatywnych form spedzania czasu wolnego, organizacja
konkursow o tematyce profilaktycznej, a takze zakup materiatéw i
nagrod, druk lub zakup materiatéw edukacyjno-informacyjnych.
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Lp.

Nazwa zadania Planowany koszt
realizacji

Dziatania administracyjne zmierzajagce do ograniczenia dostepnosci
spozycia alkoholu, w tym przeprowadzanie kontroli przestrzegania
przepisébw ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi w punktach sprzedazy alkoholu, organizowanie spotkan
szkoleniowych z osobami prowadzgcymi punkty sprzedazy, szkolenia dla
kierownikéw i sprzedawcow.

5 500,00 zt

Wspomaganie dziatalnosci instytucji w zakresie rozwigzywania problemoéw
alkoholowych, poprzez wsparcie materialne, edukacyjne i lokalowe dla
podmiotdw zajmujgcych sie statutowo rozwigzywaniem problemow 21 000,00 zt
alkoholowych i przemocy oraz udziat w szkoleniach i warsztatach dla
pracownikéw oddelegowanych do tych czynnosci.

\

Wspédtpraca z organizacjami pozarzagdowymi — dotacje do zadan

zwigzanych z profilaktyka alkoholowa, realizowanych przez te organizacje. 1000,00zt

SUMA: | 182 000,00 zt

Rozdziat VII — Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zakres dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych wynika z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Za wykonanie obowigzkéw cztonkowie
zostajg wynagradzanie wedtug nastepujgcych zasad:

1.

Za udziat w pracach Komisji, ktére obejmujg posiedzenia, jednorazowe wyjazdy na kontrole i wizje
podmiotdéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych, cztonkom
Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 150,00 zt brutto (stownie ztotych: sto pieédziesiat
00/100).

Wynagrodzenie przewodniczacego Komisji wynosi 500,00 zt brutto (stownie ztotych: piecset
00/100) miesiecznie, bez prawa do wynagrodzenia za udziat w pracach komisji lub kontroli
podmiotéw prowadzgcych sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

Wynagrodzenie sekretarza Komisji wynosi 400,00 zt brutto (stownie ztotych: czterysta 00/100)
miesiecznie, bez prawa do wynagrodzenia za udziat w pracach komisji lub kontroli podmiotéw
prowadzacych sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych.

Podstawe dla wyptaty wynagrodzen dla wszystkich cztonkéw Komisji, stanowi przedstawiona lista
obecnosci z posiedzenia, zatwierdzona przez przewodniczgcego Komisji.

Wynagrodzenie wyptacane jest na podstawie przedstawionego, nie pdzniej niz w ciggu 14 dni od
dnia przedstawienia rachunku lub listy obecnosci.
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Rozdziat VIII — Gtéwni realizatorzy i partnerzy Programu.

Gtéwnymi realizatorami i partnerami Programu sa:

1. Jednostki organizacyjne Urzedu Gminy Pufawy, dziatajagce w obszarze profilaktyki — Gminny
Osrodek Pomocy Spotfecznej w Putawach, w tym Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkoholu, MONAR.

Zaktady Opieki Zdrowotne;.

Placéwki oswiatowo-wychowawcze.

Komenda Powiatowa Policji w Putawach.

Sad Rejonowy w Putawach, w tym Zespoty Kuratorskiej Stuzby Sagdowe;j.

NouhkwnN
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Zatgcznik nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022

Katalog dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, mozliwych do
finansowania ze s$rodkdéw przeznaczonych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Programy profilaktyczne stuzgce opdznianiu inicjacji alkoholowej, adresowane do populacji dzieci
wchodzacych w okres pierwszych eksperymentéw z substancjami psychoaktywnymi.

Programy pomocowe dla oséb uzaleznionych, eksperymentujacych, wspdétuzaleznionych (w tym
rodzin) oraz dla Dorostych Dzieci Alkoholikdbw, w tym: programy terapeutyczne,
postrehabilitacyjne, pomoc psychologiczna, pomoc prawna.

Dziatalnos¢ punktu konsultacyjnego i grup wsparcia dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz rodzin
z problemem przemocy.

Czynnosci w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym: procedura ,,Niebieskie Karty”,
programu z zakresu pomocy psychospotecznej i prawnej, ochrony przed przemocg w rodzinie,
programy korekcyjno-edukacyjne dla sprawcéw przemocy, dziatalnos¢ specjalistycznych miejsc
pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie i zespotu interdyscyplinarnego.

Prowadzenie procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego.

Programy profilaktyczne i socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy oraz programy interwencyjno-
profilaktyczne dla mtodocianych oséb z problemem alkoholowym.

Programy zakresu profilaktyki uzaleznien, pomocy psychospotecznej i prawnej, ochrony przed
przemoca, w tym uwzgledniajgce ochrone zdrowia psychicznego.

Dziatania profilaktyczne realizowane w placdwkach oswiatowych.

Funkcjonowanie swietlic realizujgcych program profilaktyczny dla dzieci i mtodziezy.

Organizacja zaje¢ i programow socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy z rodzin dotknietych
problemem alkoholowym, oséb niepetnosprawnych, oséb z podwdjng diagnoza.

Dziatalnos¢ mtodziezowych lideréw promocji zdrowia i profilaktyki uzaleznien.

Organizacja wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy, podczas ktdrego realizowane sg programy
z zakresu profilaktyki uzaleznien, problematyki przemocy oraz obozéw terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin.

Organizacja wypoczynku z elementami rehabilitacji i profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej z rodzin dotknietych ubdstwem i problemem uzaleznien.

Wdrazanie metody wczesnej diagnozy, krétkiej interwencji zagrozen zdrowotnych, wynikajacych
ze spozywania alkoholu, w tym Alkoholowego zespotu ptodowego.

Dziatania profilaktyczne, na rzecz mtodych kobiet, dotyczace ryzyka szkéd zdrowotnych, w tym
dziatania edukacyjne promujgce abstynencje w cigzy oraz programy na rzecz dzieci z Alkoholowym
zespotem ptodowym, ich rodzicéw i opiekunow.

Dziatania edukacyjno-profilaktyczne adresowane do rodzicdw, majace na celu zaangazowanie ich
w oddziatywania profilaktyczne wobec dzieci oraz rozwijanie umiejetnosci wychowawczych.
Dziatalnos$¢ edukacyjno-informacyjna, skierowana do catej spotecznosci, na temat szkodliwosci
uzywek oraz dostepnych form i miejsc pomocy, w tym miedzy innymi udziat w kampaniach
spotecznych, profilaktycznych, promowanie dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.
33.

Zadania zwigzane z przeciwdziataniem nietrzezwosci kierowcéw, w tym miedzy innymi programy
edukacyjne dla kandydatéw na kierowcéw, programy korekcyjne dla kierowcéw zatrzymanych za
jazde w stanie nietrzezwosci, organizacja kampanii edukacyjnych.

Szkolenia i kursy specjalistyczne, superwizje podnoszace kwalifikacje pracownikéw w pracy
z osobami uzaleznionymi, wspétuzaleznionymi, ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie.
Superwizje dla  pracownikdw  placéwek  udzielajgcych  pomocy  psychologicznej
i socjoterapeutycznej dzieciom i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym.

Dziatania zwiekszajace kompetencje lokalnych $rodowisk zaangazowanych w przeciwdziatanie
uzaleznieniom.

Szkolenia dla sprzedawcéw i wihascicieli punktdw sprzedazy napojoéw alkoholowych.

Badania, diagnozy i ekspertyzy dotyczace stanu zdrowia i lokalnych probleméw spotecznych.
Zadania pomocowe na rzecz oséb bezdomnych oraz rodzin z problemem uzaleznien dotknietych
ubdstwem.

Kontrola lokalnego handlu napojami alkoholowymi, zwtaszcza w kontekscie przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim oraz podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zwiekszanie kompetencji Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i jej zespotow
merytorycznych poprzez uczestnictwo w szkoleniach, konferencjach, seminariach.

Zakup drobnego wyposazenia, niezbednego do realizacji programéw profilaktycznych.

Zakup materiatow edukacyjno-informacyjnych z zakresu problematyki uzaleznien i przemocy,
w tym nagrdd za dziatalnosé profilaktyczng mieszkaricdw gminy, prasy, ksigzek, broszur, ulotek,
informatordéw, akcesoriéw do promowania profilaktyki.

Zakup sprzetu komputerowego i materiatow biurowych, niezbednych do obstugi Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

Zakup sprzetu sportowego i audiowizualnego na wyposazenie swietlic wiejskich, stuzacych do
przeciwdziatania alkoholizmowi i kultywowania zdrowego stylu zycia bez natogéw.

Dziatania edukacyjne w zakresie wptywu stanu epidemii na zwiekszenie wystepowania probleméw
alkoholowych.

Dostosowanie miejsc pomocy do realizowania zadan w formie zdalnej.

Zakup srodkow ochrony osobistej, dla oséb wykonujgcych prace w ramach Programu.
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Zatgcznik nr 2 do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022

Katalog dziatan z zakresu przeciwdziatania narkomanii, mozliwych do finansowania ze srodkéw
przeznaczonych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022:

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
24,

Programy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy (profilaktyka uniwersalna i selektywna) oraz
szkolenia dla nauczycieli, wychowawcow, pedagogdéw, w szczegélnosci zalecane w ramach
Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

Edukacja dzieci i mtodziezy na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem narkotykdéw, dopalaczy
i innych substancji uzalezniajgcych oraz odpowiedzialnosci karnej w tym zakresie.

Wspieranie funkcjonowania swietlic prowadzacych programy profilaktyczne.

Ksztatcenie mtodziezowych lideréw promocji zdrowia i profilaktyki uzalezniernn w celu prowadzenia
edukacji réwiesniczej.

Organizacja wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy, potgczonego z realizacjag programéw
profilaktyki uzaleznien i przemocy.

Organizacja obozéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

Organizacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy, potagczonego z promocjg zdrowego stylu zycia,
w tym prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, sportowych i rekreacyjnych z elementami profilaktyki
uzaleznien i przemocy.

Konsultacje i poradnictwo dla mtodziezy eksperymentujgcej z narkotykami oraz zagrozonej
uzaleznieniem.

Edukacja rodzicbw w kierunku nabywania konkretnych umiejetnosci opiekuriczych
i wychowawczych

Organizacja lokalnych akcji i kampanii profilaktycznych.

Bezptatne poradnictwo prawne dla oséb dotknietych problemem narkomanii

Dziatania na rzecz reintegracji spotecznej i zawodowe] oséb uzaleznionych oraz przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu tych oséb.

Pomoc indywidualna i grupowa dla oséb uzaleznionych.

Programy postrehabilitacyjne dla oséb uzaleznionych.

Poradnictwo, tworzenie grup wsparcia dla oséb uzaleznionych oraz wspoétuzaleznionych.
Poradnictwo, tworzenie grup wsparcia dla rodzicow dzieci uzaleznionych badz zagrozonych
uzaleznieniem.

Wspieranie dziatan na rzecz ubogich oséb uzaleznionych, bgdz zagrozonych uzaleznieniem.
Realizacja programéw profilaktycznych obejmujgcych problematyke HIV/AIDS.

Dziatania na rzecz poprawy komfortu funkcjonowania oséb zyjacych z HIV/AIDS.

Organizacja szkolen, konferencji, seminaridw, stuzgcych do podnoszenia kompetencji zawodowych
0s6b zaangazowanych w dziatania wychowawcze, profilaktyczne oraz terapeutyczne.
Monitorowanie zachowan ryzykownych i szkodliwych dla zdrowia dzieci i mtodziezy oraz postaw
spotecznosci lokalnej wobec problemu narkomanii.

Dziatania edukacyjne w zakresie wptywu stanu epidemii na zwiekszenie wystepowania problemu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Dostosowanie miejsc pomocy do realizowania zadan w formie zdalnej.

Zakup srodkow ochrony osobistej, dla oséb wykonujacych prace w ramach Programu.
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